
	
  
	
  
	
  

”RUNDT	
  OM	
  LÆNDEN”	
  
Fokus	
  på	
  akutte	
  og	
  langvarige	
  rygsmerter	
  

	
  
To	
  spændende	
  introduktionsdage	
  til	
  den	
  muskuloskeletale	
  medicin	
  

	
  
DSMM	
  ønsker	
  i	
  forbindelse	
  med	
  sit	
  årsmøde	
  2012	
  at	
  præsentere	
  den	
  
muskuloskeletale	
  medicin	
  for	
  alle	
  interesserede	
  læger.	
  	
  
	
  
Sted:	
  Hotel	
  Comwell	
  Kolding,	
  Skovbrynet	
  1,	
  6000	
  Kolding	
  
	
  
Fredag	
  d.	
  16.	
  November	
  2012	
  
	
  
09.00	
  –	
  09.30	
   Ankomst	
  og	
  registrering.	
  
09.30	
  –	
  09.45	
   Velkomst	
  og	
  praktiske	
  oplysninger.	
  
O9.45	
  –	
  10.30	
   Kort	
  om	
  lændens	
  smertetilstande.	
  v/Peter	
  Silbye	
  
10.30	
  –	
  11.15	
   Inflammatoriske	
  tilstande.	
  v/Berit	
  Schiøttz-­‐Christensen	
  
11.15	
  –	
  11.45	
   Pause	
  
11.45	
  –	
  12.30	
   Hvorfor	
  har	
  patienten	
  ondt	
  i	
  lænden,	
  og	
  hvordan	
  

undersøger	
  vi	
  derfor.	
  v/	
  Torben	
  Halberg	
   	
  
12.30	
  –	
  13.30	
   Frokost	
  
13.30	
  –	
  14.15	
   European	
  Guidelines	
  	
  for	
  the	
  management	
  of	
  low	
  back	
  

pain.	
  v/Wolfgang	
  von	
  Heymann.	
  
14.15	
  –	
  15.00	
   Lændesmerter	
  i	
  et	
  neurofysiologisk	
  perspektiv.	
  v/	
  Lars	
  

Arendt-­‐Nielsen.	
  
15.00	
  –	
  15.30	
   Pause	
  
15.30	
  -­‐	
  16.15	
   Medikamentel	
  smertebehandling.	
  v/Torsten	
  Jonsson	
  
16.15	
  –	
  17.00	
   Kognitiv	
  terapi	
  i	
  smertebehandlingen.	
  v/	
  Bodil	
  Andersen.	
  
	
  
19.00	
  -­‐	
  ?	
   Festmiddag	
  –	
  dans	
  til	
  ”Locomotions”	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Lørdag	
  d.	
  17	
  November	
  2012	
   	
  
	
  
09.30	
  –	
  10.30	
   Parallelle	
  workshops	
  (basiskursus	
  –	
  øvrige	
  teknikker)	
  	
  
10.30	
  -­‐	
  11.00	
   Pause	
  
11.00-­‐	
  12.00	
   Parallelle	
  workshops	
  	
  fortsat.	
  
12.00	
  -­‐	
  ?	
   Frokost	
  
	
  
	
  
	
  
Kursusafgift:	
  	
  
	
  
Deltagelse	
  begge	
  dage,	
  incl.	
  festmiddag	
  og	
  overnatning:	
  3600	
  kr.	
  
Yngre	
  læger	
  2000	
  kr.	
  
Deltagelse	
  fredag	
  uden	
  festmiddag	
  og	
  overnatning:	
  1800	
  kr.	
  
Yngre	
  læger:	
  1000	
  kr	
  
Deltagelse	
  alene	
  lørdag	
  incl.	
  en	
  let	
  frokost	
  er	
  gratis	
  	
  
	
  
	
  
Tilmelding:	
  
	
  
Via	
  DSMM’s	
  hjemmeside:	
  www.dsmm.org	
  
Spørgsmål	
  vedr.	
  tilmelding	
  kan	
  rettes	
  til	
  selskabets	
  	
  
kursussekretær	
  i	
  Lægeforeningen,	
  	
  Susanne	
  Buur,	
  tlf.	
  	
  35448128	
  eller	
  e-­‐mail:	
  
sub@dadl.dk	
  


